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[Z[E0:70 LA FAIM A FORTEMENT AUGMENTE DE 2019 A 2021 A L’ECHELLE MONDIALE, PUIS EST RESTEE
AU MEME NIVEAU JUSQU’EN 2023
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Source FAO-UN : Etat de la sécurité alimentaire et de la nutrition dans le monde (SOFI) 2024



Indicateurs nutritionnels des enfants de moins de 5 ans
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Echelle d’expérience de l'insécurité alimentaire
i
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Echelle IPC d’insécurité alimentaire aigué

Phase 1
Aucune/Minimale

Les ménages sont
capables de couvrir leurs
besoins essentiels
alimentaires et
non-alimentaires

sans s'engager dans des
stratégies atypiques ou
non durables pour
accéder a de la nourriture
et a des revenus.

Phase 2
Stress

Les ménages ont une

consommation
alimentaire
minimalement adéquate
mais ne peuvent pas
assumer certaines
dépenses
non-alimentaires sans
s'engager dans des
stratégies d'adaptation
de stress.

Phase 3
Crise

Les ménages:

-ont des déficits de
consommation
alimentaire reflétés par
une malnutrition aigué
élevée ou supérieure aux

niveaux habituels; ou

sparviennent a couvrir
leurs besoins alimentaires
essentiels de facon
marginale mais
seulement en se
départissant de leurs
avoirs de moyens
d'existence majeurs ou en
employant des stratégies
d'adaptation de crise.

Phase 4
Urgence

Les ménages:

- ont d'importants
déficits de
consommation
alimentaire reflétés

par une malnutrition
aigué tres élevée et une
mortalité excessive; ou

- sont en mesure de
réduire I'importance des
déficits alimentaires mais
uniguement en

utilisant des stratégies
d'adaptation d'urgence
et en liquidant leurs
avoirs.

Phase 5
Catastrophe/
Famine

Les ménages manquent
énormément de
nourriture malgré une
utilisation maximale des
stratégies d'adaptation.
Des niveaux d'inanition,
de décés, de dénuement
et de malnutrition aigué
critiques sont évidents.

(Pour étre classée en
phase Famine,

une zone doit avoir des
niveaux de

malnutrition aigué et de
mortalité

extrémement critiques)




281.6M personnes sont en niveau élevé d’insécurité alimentaire aigie en 2023
(44/59 pays/territoires analysés) Global food crisis report 2024
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France
* Précarité alimentaire :
16% des Francais en novembre 2022 déclarent ne pas avoir assez a manger
Rapide augmentation en 2022 (9% en 2016, 12% en juillet 2022) (Credoc/INRAE, 3000pers>15ans)

45% ont assez a manger mais se privent de certains aliments
(=niveau de 2018, qui avait diminué a 42% pendant le covid)

24% des moins de 40 ans
plus les femmes que les hommes

e Dénutrition https://www.luttecontreladenutrition.fr/
2 a 3 millions de Francais , de tout age

environ 800’000 personnes agées (4 a 10% des personnes agées vivant a domicile soit 400’000
pers; 270’000 pers. en Ehpad)

* Obésité : 8,5 millions de Francais en 2020

* Diabete : 4,2 millions de Francais en 2021


https://www.luttecontreladenutrition.fr/
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Proportion de la population et nombre de personnes n‘ayant pas les moyens de
s‘alimenter sainement
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(N3N HLPE

nnnnnnn High Level
LETACIEIN Panel of Experts

Le HLPE-FSN

Créé en 2010, le groupe d’experts de haut niveau sur la sécurité alimentaire et la nutrition (HLPE-FSN)
informe les négociations politiques des Nations-Unies sur la sécurité alimentaire mondiale et a la nutrition.

Le comité directeur du HLPE-FSN, interdisciplinaire et représentatif des diverses régions du monde, fournit
des analyses indépendantes, conseille le CSA et identifie les questions émergentes et prioritaires

Le CSA est la principale plateforme inter-gouvernementale des Nations-Unies dédiée a la
sécurité alimentaire et a la nutrition. Créé en 1974 c’est le seul organe des Nations-Unies qui

a coté des Etats-membres, inclut des mécanismes pour la société civile et le secteur privé.
.~ Le CSAssiége a Rome, a la FAO.

A partir des rapports du HLPE-FSN, le CSA négocie un cadre politigue multilateral adopté par
les Etats-members (“directives volontaires”, “recommandations de politiques”).

ALIMENTAIRE
MOMDIALE

https://www.fao.org/cfs/hlpe-fsn-overview/fr/



Elargir la notion de sécurité alimentaire a 6 dimensions
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Considérer I'ensemble du systeme alimentaire

Politique & Economie - Social & Démographie

[ Facteurs: Ressources naturelles - Climat — Innovation/Technologie
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Offres alimentaires des régions du monde par types de produits, comparés aux objectifs
d’une alimentation saine, 1961-2022
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Conclusion

e Sécurité alimentaire : multi-dimensionnel

* Indicateurs pour plusieurs de ces dimensions :
— agrégé - individuel
— objectif 2 subjectif
— Court terme/long terme
— Insécurité chronique/ de crise
— Calorie (énergie) - régime alimentaire sain

* Multiplicité de politiques
et leur réorientation afin de privilégier la nutrition
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